-

UNIVERSITE D’ARTOIS

SITE DE : BETHUNE
PLANNING SEMESTRE 1 - 2026/2027

Inscription a partir du 4 septembre sur l'ENT, reprise des activités le 14 septembre 2026

*Les séances indiquées "ETUDIANTS" sont accessibles aux étudiants et personnels.
Les séances indiquées "PERSONNELS" sont exclusivement réservées aux personnels.

HORAIRE DE HORAIRE DE i
JOUR ACTIVITE LIEU INTERVENANT Type de créneau* REMARQUE
DEBUT FIN
salle de musculation
LUNDI 12:15 13:15 MUSCULATION . o ] . CAS PERSONNELS Serviette Obligatoire
- Université d'Artois - Béthune
LUNDI 12:15 13:30 PILATES Gymnase - Université d'Artois - Béthune Sabrina LUCANIA PERSONNELS
LUNDI 17:00 18:30 FUTSAL Gymnase - Université d'Artois - Béthune Olivier VIELJEUF ETUDIANTS
LUNDI 18:00 20:00 MUSCULATION Salle de musculation - Gymnase Université Viviane BOUTIN ETUDIANTS Serviette Obligatoire
LUNDI 18:00 19:30 ESCALADE Gymnase - College St Vaast - Béthune Julien BERNARD ETUDIANTS
LUNDI 18:00 20:00 TENNIS Gymnase - Lycée Malraux - Béthune David DEBEUGNY ETUDIANTS




LUNDI 18:30 20:00 FUTSAL Gymnase - Université d'Artois - Béthune Olivier VIELJEUF ETUDIANTS
Gymnase/salle de musculation . ) )
MARDI 12:15 13:15 SPORTS DE RAQUETTE et MUSCULATION ) o , ) CAS PERSONNELS Serviette Obligatoire
- Université d'Artois - Béthune
MARDI 17:00 18:30 FUTSAL Gymnase - Université d'Artois - Béthune Rémi BAILLEUL ETUDIANTS
MARDI 17:00 18:30 CROSS TRAINING Salle de musculation - Gymnase Université Dylan BOUCHART ETUDIANTS Serviette Obligatoire
MARDI 18:30 20:00 MUSCULATION Salle de musculation - Gymnase Université Nicolas DRUMEZ ETUDIANTS Serviette Obligatoire
MARDI 18:30 20:00 BASKET-BALL Gymnase - Université d'Artois - Béthune Stéphane POIRET ETUDIANTS
MARDI 20:00 21.00 NATATION Centre aquatique de Béthune Didier BERTIN ETUDIANTS
Gymnase/salle de musculation . . .
MERCREDI 12:15 13:15 SPORTS DE RAQUETTE et MUSCULATION . i _ ) CAS PERSONNELS Serviette Obligatoire
- Université d'Artois - Béthune
MERCREDI 17:00 18:30 BASKET-BALL Gymnase - Université d'Artois - Béthune Jérémy LIEVRE ETUDIANTS
. , 23/09;07/10; 21/10
MERCREDI 17:15 18:15 SOPHROLOGIE IFSI - Salle A3 ou Salle "Abricot" - Béthune Laurence MEYER ETUDIANTS
18/11; 02/12; 09/12; 16/12
MERCREDI 18:00 20:00 MUSCULATION Salle de musculation - Gymnase Université Didier BERTIN ETUDIANTS Serviette Obligatoire
MERCREDI 18:30 20:00 BADMINTON Gymnase - Université d'Artois - Béthune Adeline LYOEN ETUDIANTS
Gymnase/salle de musculation
JEUDI 12:15 13:15 SPORTS DE RAQUETTE et MUSCULATION y . o _ ) CAS PERSONNELS Serviette Obligatoire
- Université d'Artois - Béthune
JEUDI 17:00 18:30 TENNIS DE TABLE Gymnase - Université d'Artois - Béthune Jean-Paul BOUTIN ETUDIANTS A partir du 24 Septembre
JEUDI 17:45 19:00 TENNIS Gymnase - Lycée Malraux - Béthune David DEBEUGNY ETUDIANTS
JEUDI 18:00 20:00 MUSCULATION Salle de musculation - Gymnase Université Sabrina LUCANIA ETUDIANTS Serviette Obligatoire
JEUDI 18:30 20:00 BADMINTON Gymnase - Université d'Artois - Béthune Jean-Paul BOUTIN ETUDIANTS A partir du 24 Septembre
JEUDI 19:00 20:00 NATATION - AQUAPHOBE Centre aquatique de Béthune Christelle D'AGOSTINO ETUDIANTS
Gymnase
VENDREDI 12:15 13:15 SPORTS DE RAQUETTE ) o . ) CAS PERSONNELS
- Université d'Artois - Béthune
Salle de musculation . . ) )
VENDREDI 12:15 13:15 MUSCULATION . o . i Sabrina LUCANIA ETUDIANTS Serviette Obligatoire
- Université d'Artois - Béthune
Salle de musculation i . ) )
VENDREDI 17:45 19:45 MUSCULATION . o . i Stephane POIRET ETUDIANTS Serviette Obligatoire
- Université d'Artois - Béthune
Voir planning disponible sur
SAMEDI 09:30 11:30 ou 12:30 RANDONNEE / MARCHE NORDIQUE Hugo JUSKOWIAK ETUDIANTS https://www.univ-artois.fr/vie-
etudiante/sport > rubrique "plannings"
Complexe sportif Yourcenar i les 19 et 26 septembre, 03, 10 et 17
SAMEDI 10:00 12:30 VTT Stéphane POIRET ETUDIANTS

rue du Moulin a Tabac - Béthune

octobre, le 07 novembre 2026




