
IUT Lens - salle 02SE

Fac Sciences Jean Perrin - Bât B - Salle CRIL 
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Lycée Saint Paul - Salle de sport Limousin

Boulodrome Halle Fauquette

Vendredi

Planning semestre 1 - 2026/2027

Stretching + renfo

12:15 - 13:15 
 Rapicault Reynald

PERSONNELS

IUT Lens - salle 02SE

Fac Sciences Jean Perrin - Bât B - Salle CRIL 

Lieu selon planning*

TENNIS DE TABLE
17:30 - 19:30 / Dietrich Loïc

PETANQUE
18:15 - 19:45/ Wilson Renaud

Lycée Saint Paul - Salle de sport Limousin

Collège Jean Zay - Nouvelle salle

Fac Sciences Jean Perrin - Bât B - Salle CRIL 

Fac Sciences Jean Perrin - Bât B - Salle CRIL 

Gymnase Hochman - Grande Salle

IUT Lens - salle 02SE

Club de tennis - Halle Fauquette

Lycée Saint Paul - Salle de sport Limousin

Centre aqualens

Avenue André Delelis
62300 Lens

SUAPS
9 Rue du Temple 
62000 Arras 
Tél. 03 21 60 60 58

suaps@univ-artois.fr

PILATES - STRETCHING
16:30 - 17:30 / Dhedin M

ESCALADE
17:30 - 19:30 / Delporte Jean Christophe

PILATES DÉBUTANT
12:15 - 13:15 / Rapicault R

RENFO MUSCU
17:30 - 18:30 / Dhedin M

BADMINTON
18:00 - 19:30 / Delporte Jean Christophe

FUTSAL
18:00 - 20:00 / Laguillaumie Olivier

VOLLEY BALL
18:30 - 20:30 / Dietrich Loïc

BADMINTON
12:00 - 13:30 / Leroy Caroline

CIRQUE
12:00 - 13:30 / Pierru Benjamin

SELF DEFENSE
17:00 - 18:30 / Dassonville Vincent

RENFO MUSCU
12:15 - 13:30 / Pennel Amélie

PERSONNELS

FUTSAL
12:30 - 14:00 / Brehon Jean

TAÏ CHI
12:30 - 13:30 / Tienté HSU

TENNIS
16:00 - 18:00 / Baudrillard Antoine

RUNNING - Prépa physique
17:30 - 19:00 / Liévre Guillaume

BADMINTON
18:00 - 19:30 / Delporte Jean Christophe

YOGA
18:15 - 19:30 / Pennel Amélie

NATATION
16:30 - 18:00 / Vintaer Steve

Début 9h30 / Juskowiak Hugo - RANDONNÉE / MARCHE NORDIQUE - Lieu et durée selon planning 

Lieux

Salle CRIL -  FAC Jean Perrin

Je
ud

i
Pôle de LENS

IUT Lens salle 02SE

M
ar

di

Gymnase Jean Jaurès - Grande salle

M
er

cr
ed

i

Fac des Sciences Jean Perrin
13 rue Jean Souvraz

62300 Lens

Lycée Saint Paul

38 route de la Bassée
62300 Lens

IUT - Université d’Artois
16 rue de l’université

62300 Lens

Inscription à partir du vendredi 4 Septembre 2026  sur l'ENT
 Début des activités le lundi 14 Septembre 2026

Rue Robert Schumann
62300 Lens

27 rue du chemin vert 
62300 Lens

259B avenue Alfred Maes
62300 Lens

Stade Leo Lagrange Club de tennisCollège Jean Zay

Les séances indiquées "PERSONNELS" sont exclusivement réservées aux personnels.
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suapsunivartoisGymnase Hochman

Samedi

Boulodrome

Rue Salvador Allende 
62300 Lens

Rue Marguerite Yourcenar
62300 Lens 

Centre Aqualens

Rue Salvador Allende 
62300 Lens
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PERSONNELS

Gymnase Jean Jaurès

RDV à 16h15 devant le centre Aqualens

Gymnase Hochman - Grande Salle


