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Début des activités le lundi 14 Septembre 2026 s;ra‘:-
Pla nNi ng semestre 1 - 2026/2027 Les séances indiquées "PERSONNELS" sont exclusivement réservées aux personnels. 2° ‘.]-'J'._ \ UNIVERSITE D’ARTOIS
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e 12:15 - 13:30 / Lucania Sabrina 17:00 - 18:30 / Vieljeuf Olivier 18:30 - 20:00 / Vieljeuf Olivier
Y RENFO MUSCU FUTSAL FUTSAL
— Salle de musculation Mm& 13:15/CAS 18:00 - 20:00 / Boutin Viviane
'g MUSCULATION MUSCULATION
= , 18:00 - 19:30 / Bernard Julien
-1 Gymnase collége St Vasst ESCALADE
, 18:00 - 20:00 / Debeugny David
Gymnase lycée Malraux TENNIS
. Mms- 13:15/ CAS 17:00 - 18:30 / Bailleul Rémi 18:30 - 20:00 / Poiret Stéphane
YIS Sports de RAQUETTE FUTSAL BASKET
'-§ Salle de musculation Mzns-n:ﬁ/o\s 17:00 - 18:30 / Bouchart Dylan 18:30 - 20:00 / Drumez Nicolas
] MUSCULATION CROSS TRAINING MUSCULATION
= 20:00 - 21:00
Centre aquatique Bertin Didier
NATATION
Gymn MZ% -13:15/CAS 17:00- 18:30 / Liévre Jérémy 18:30 - 20:00 / Lyoen Adeline
= Yiillessz Sports de RAQUETTE BASKET BADMINTON
et Salle d Jati ﬁm&msw\s 18:00 - 20:00 / Bertin Didier
S alle de musculation MUSCULATION MUSCULATION
g <1, 17:15-18:15
IFSI Salle A3 ou salle “Abricot” =\ Meyer Laurence
SOPHROLOGIE
G Mxﬁ -13:15/CAS ~ 2/_ 17:00 - 18:30 / Boutin Jean Paul 18:30 - 20:00 / Boutin Jean-Paul
ymnase Sports de RAQUETTE =/ TENNIS DE TABLE BADMINTON
Salle de musculation Mzns -13:15/ CAS 18:00 - 20:00 / Lucania Sabrina
. MUSCULATION MUSCULATION
S 17:45 - 19:00
9 Gymnase lycée Malraux Debeugny David
TENNIS
19:00 - 20:00
Centre aquatique D’Agostino Christelle
AQUAPHOBE
S n Mms-ﬁns/c/\s
g ymnase Sports de raquettes
c X 12:15 - 13:30 Lucania Sabrina 17:45 - 19:45 / Poiret Stéphane
g Salle de musculation 2 e A MUSCULATION
'é Complexe sportif Yourcenar - \ N 10 12:30\;:.?”et SERidi @ ' - |',@
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o Lieu selon planning* Début 9h30 / Juskowiak Hugo - RANDONNEE / MARCHE NORDIQUE - Lieu et durée selon planning Py
T
=)\ Serviette OBLIGATOIRE en salle de musculation " ;
. ......... U ............ Gy’:ngflse FSA ....... ............ Sd”e de musculat’on — College St Vaast ....................
) ' niversite rtois 1 Université d’Artois FSA 1 . . ;@
~ Uniquement : 23/09 - 07/10 - 21/10 - 18/11 - 02/12 - 09/12 Rue Gérard Philinne prverstie ¢ Ao 188 rue Faidherbe SUAPS
z/\ ) PP Rue Gérard Philippe 62400 Béthune ) )
- 16/12 62400 Béthune 62400 Béthune suapsunivartois 9 Rue du Temple
< ] s . . 62000 Arras
=\ Démarrage de l'activité a partir du 24 septembre | Lycée Malraux -~ """ Centre aquatique " .~ IFSl salle A3 ou “abricot” .. .~ Complexe Youcenar T4l 03 21 60 60 58
700 rue de I'université Avenue du Pont des Dames | : 1127 av Winston Churchill Rue du moulin A Tabac sua. s@univ-artois.fr
. , 62400 Béthune 62400 Béthune 62400 Béthune 62400 Béthune P '
=\ Uniquement : 19/09 - 26/09 - 03/10 - 10/10- 17/10 - 07/11 ’
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