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Tu veux faire du sport ...
Alors rejoins le Service Universitaire

- Sports collectifs

(Futsal, rugby, basketball, volleyball...)

. Activités gymniques et artistiques
Reprise - (Danse, a.telier chorégraphigue...)
des activités . Activités nautiques et aquatiques
(Natation, aviron, canog, kayak, paddle...)

le 15 sept. 2025 - Activités de la forme et bien-étre
(Sophrologie, gestion du stress, yoga...) @

o) - Activités physiques de pleine nature
%ﬁ# (Randonnée, marche nordique...) &
e kNG . Activités athlétiques et individuelles (Running...)
%&.}@%ﬁ - Musculation
- .Sports de raquette (Badminton, tennis de table...)
.Sports de combat (Boxe, self défense...)

Possibilité de bénéficier d'une note bonus (info sur www.univ-artois.fr/vie-etudiante/sport)

des Activités Physiques et Sportives ! Plus de

S Arrae 60 activités

> Arras .

> Béthune sportives :
> Douai par semestre £
> Lens T

> Liévin

l / SUAPS
9, rue du Temple - BP 10665 - 62030 ARRAS

< Tél. : +33 (0)3 21 60 37 04
UNIVERSITE D’ARTOIS www.univ-artois.fr/vie-etudiante/sport

@suapsunivartois




