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Depuis de nombreuses années, je ne
cesse de vous présenter et de vous vanter
toutes les richesses offertes par le Service
de la Vie Culturelle et Associative a vous,
étudiants, étudiantes et personnels de
I'université d’Artois.

Encore une fois, cette année est un
excellent cru !

Vous aurez le choix entre des concerts
variés, des films commentés par des
spécialistes du cinéma, de la littérature
ou du droit, des spectacles de cirque,

de théatre, des rencontres avec des
artistes (danseurs, danseuses, acrobates,
acteurs, actrices, encore étudiants ou
professionnels), des ateliers qui vous

L'EDITO

Brigitte Buffard-Moret
Chargée de mission a la politique culturelle et
a la communication de I'université d’Artois

permettront de développer votre aisance
corporelle et vocale, de défendre encore
plus efficacement la nature, et aussi de
vous faire votre cinéma ! Et si vous avez
autour de vous des petits, le jeune public
n’est pas non plus oublié...

La programmation s’occupe de votre
bien-étre, soigne vos états d’ame, vous fait
réver, trembler, rire.. et méme dormir plus
sereinement !

Bref, vous I'avez compris, que vous soyez a
Lens, Béthune, Douai, Liévin, Arras, laissez-
vous emporter durant toute cette année
par la culture sous toutes ses formes !



Luniversité d’Artois, par son Service Vie Culturelle et Associative, vous propose de prendre

du temps de vos études pour:

o
Y r
a travers nos di z-vous culturels
Des projections de films, la découverte de lieux
culturels, patrimoniaux et naturels, des spectacles,
des expositions.. autant de rendez-vous permettant
I’échange et le dialogue par le biais de I'art
et de la culture.

en vous impliquant ssociation étudiante,

pour le bien commun

Agir bénévolement, c’est d’abord rencontrer des
personnes d’horizons divers, réaliser une envie, avoir
le plaisir de construire avec d’autres un projet qui vous
tient & coeur, vous former a la gestion associative, gérer
une équipe, trouver de nouvelles idées, ajouter une jolie
ligne a votre CV et surtout mettre en lumiére
vos convictions!

Retrouvez toutes les informations concernant
'accompagnement et le financement de vos projets
associatifs ainsi que la formation a la gestion
associative et la valorisation de votre engagement dans
notre Guide des associations étudiantes.

re

les différents artis

er

ront réguliérement
présents sur les campus universitaires

Votre chemin croisera peut-étre celui d’un artiste,
homme ou femme que nous aurons invité a venir
travailler a I'université. Partagez avec lui vos idées,
confrontez vos points de vue, questionnez-vous sur ce
qui vous entoure et, pourquoi pas, créez avec lui une
ceuvre qui vous ressemble.

Y

une pratique artisti ue soit votre niveau

Tout au long de I'année, pratiquez le théatre, la danse,
le cirque, la musique ou encore la photographie a
I'université avec des artistes invités qui vous initieront a
différentes disciplines et révéleront vos talents cachés.

]
Serez-vous au rendez-vous :

Al



LES LIEUX

.
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MAISON DE I.'E‘l'lIDIAH'I'
Batiment M

e

GALERIE DU DOME

patiment K I

/

A Arras, plusieurs espaces vous sont dédiés pour
des activités culturelles et associatives.

d’expérimentations et de créations entre profe
arts et amateurs, ouvert sur la cité.

matériels sont a votre disposition. Il vous suffit de
inscrire aupres du Service Vie Culturelle et Associative.

> La Salle des Associations, une salle dédiée aux
associations étudiantes de I'université d’Artois pour
organiser des réunions, des rencontres, des activités et
participer a des formations.

- Le Labo Photo, salle équipée pour le développement et
le tirage des photographies argentiques, dont vous pouvez
disposer de maniere autonome. Renseignements au SCVA
ou via culture@univ-artois.fr.

- La Galerie du Déme, lieu de rencontres et d’expositions
tout au long de l'année.

Nous sommes également présents sur les campus de
Douai, de Lens, de Liévin et de Béthune.



COMMENT
S'INSCRIRE ?

Toutes les gropositions du Service Vie Culturelle et Associative
sont gratuites pour les étudiants et personnels de I'université
d’Artéis, et dans la plupart des cas pour tous.

N
o

Les réservations aux rendez-vous culturels et les
c. E“‘- inscriptions aux stages de pratique artistique se font sur
notre billetterie en ligne : www.univ-artois.fr/svca

Pour les rendez-vous cinéma, des contremarques sont a
votre disposition au bureau du SVCA a Arras et a la BU de

‘:- g-". Douai.

cl 4 Les bureaux du SVCA se trouvent au Batiment M, ler étage.
ﬁ'- Contact : culture@univ-artois.fr / 03 21 60 49 49



DU 9 AU 20 SEPT
TOUS LES MATINS DE
8H30 A 9H30

Sur le campus d’Arras et a la
Maison de I'Etudiant

EMBRE
le mois d’accueil

En septembre, le service vie culturelle et de la vie étudiante, discuter avec elles et
associative vous accueillera autour d’un café. découvrir I'offre culturelle de 'année et les
Venez rencontrer les équipes des services possibilités qui s'offrent a vous a l'université.




Retrouvez I’équipe du SVCA lors des journées « J’suis a la fac »

sur votre campus universitaire.

LIEVIN

LUFR des STAPS vous donne rendez-
vous au Parc d’'Olhain le jeudi 5
septembre pour une journée sportive.

ARRAS

de nombreux stands et activités seront
organisés le jeudi 12 septembre de 10h
a16h dans le cadre de la journée
«Jsuisalafac! »
L’équipe du SVCA vous proposera du
09 au 20/09 des petits déjeuners
ambulants sur le campus.

DOUAI

la Faculté propose des animations
le vendredi 6 septembre.

BETHUNE

la FSA et I'lUT vous invitent
le jeudi 19 septembre de 8h30 a
14h30 pour un temps de rencontre.

LENS

a la Faculté des Sciences de Lens,
rendez-vous le jeudi 26 septembre
pour un apres-midi festif.

RDV le mardi 10 septembre de 10h a
15h a 'IUT de Lens.



' JEU 12 SEPT - A 12H30

La Ruche, Arras

Concert #1

Tostybol

On est triste mais on aime mettre de
'ambiance.

«Tostyboi, je suis dans ma chambre, ¢a tourne
pas rond. J'ai créé ce projet en tant que
personne lambda, un fantéme de la société.
Jai jamais rien fait de fou dans ma vie et en
méme temps ¢a va pas fort. Si toi aussi tu te
sens seul, mais quau fond de toi il y a un petit
coeur qui bat et qui recherche de la douceur,
viens. On va partager un moment ensemble,
échanger, se rencontrer. C'est ¢a l'objectif du
projet, le partage et la rencontre.»

Concert - Pop/Néo variété

Durée 1h, ouverture des portes a 12h

En collaboration avec le CROUS de Lille-Nord Pas-de-
Calais.

Gratuit et ouvert a tous sur réservation.

Vous souhaitez participer au Concours Pulsations 2025?
Toutes les informations sur www.crous-lille.fr




Zonardes

Un duo burlesque et décalé qui embarque
le spectateur dans le registre de I'absurde !
Il ne se passe rien ... et c’est pourquoi, il se
passe plein de choses | En s'appuyant sur une
gestuelle contemporaine et urbaine, nos
interpretes font voler en éclat les codes de

la danse et effacent la frontiere entre danse
et théatre. Dans un huis clos poétique et
clownesque, la chorégraphie fait exister et
donne a voir la singularité de chacun. Un
spectacle drole et touchant a voir en famille !

JEU 12 SEPT - A 13H30

Maison de I'Etudiant, Arras

Duo danse-théatre burlesque

Avec LABO compagnie

Durée 30 minutes

Visuels Golgota Productions

Ce projet s'inscrit dans le cadre de « 'Eté culturel »
manifestation & l'initiative du Ministere de la culture et
bénéficie du soutien de la direction régionale des affaires
culturelles des Hauts-de-France

Gratuit et ouvert a tous sur réservation.




MAR 24 SEPT - A 20H

Cinéma Paul Desmarets, Douai

Avril, avocate abonnée aux causes perdues, Projection suivie d’une discussion avec
va tenter I'improbable : convaincre un tribunal  Olivier Clerc, maitre de conférences en Droit
que le chien Cosmos, mordeur récidiviste, public, membre du centre de recherche CDEP

n'est pas un objet mais une personne, et qu'a (Centre de Droit Ethique et Procédure).
ce titre, il a bien droit a son proces. Un film

loufoque et surréaliste qui prouve que 'on

peut rire de sujets sérieux.

De Laétitia Dosch (France/Suisse, 2024, 1h25)

Cycle Ciné-droit, En collaboration avec Plan Séquence, Tandem Scene nationale et 'UFR de Droit.
Gratuit pour les étudiants et personnels de I'université d’Artois sur réservation.

Retirez vos contremarques a la BU de Douai ou réservez sur notre billetterie en ligne.



MAR 1% OCT - A 20H

Mégarama, Arras

Em | [ VOSTFR

Au XIXe siecle, dans le Yorkshire, alors que sa
mort approche, Emily Bronté raconte a sa
sceur ainée Charlotte ce qui lui a inspiré son
unique roman, Les Hauts de Hurlevent. A
travers le portrait de I'écrivaine, une ode a la
jeunesse menée avec une passion admirative.

Projection suivie d’une discussion avec
Guillaume Winter, enseignant de 'UFR
Langues a 'université d’Artois.

De Frances O’Connor (GB, 2022, 2h10)

Cycle Littérature et cinéma, En collaboration avec Plan Séquence et 'UFR de Langues
Gratuit pour les étudiants et personnels de I'université d’Artois sur réservation.
Retirez vos contremarques au SVCA ou réservez sur notre billetterie en ligne.



' MER 2 OCT - A 12H30

La Ruche, Arras

Concert #2

Ovosl!s

Notre groupe est né d’'une envie de faire

de notre passion commune un réel projet
entre sceurs. C'est en 2021 que nous
concrétisons cette envie qui nous a amené
a nous perfectionner en enregistrement,
nous former en MAO, mixage et mastering
pour pouvoir réaliser nous-mémes toutes les
étapes de la création musicale. Depuis, nous
avons posté notre single Miroir sur toutes les
plateformes d’écoute puis Ce monde qui dort
(Call me) et nous préparons notre premier

EP. Notre univers musical se veut étre la
rencontre d’harmonies vocales, d'instruments

acoustiques et de sons synthétiques aux Concert - Pop douce et dansante
sonorités pop avec une attention particuliere Burée Th, ouverture des portes 4 12h
accordée aux paroles. Ezlzﬁsllaboratlon avec le CROUS de Lille-Nord Pas-de-

Gratuit et ouvert a tous sur réservation.

Yous souhaitez participer au Concours Pulsations 2025?
Toutes les informations sur www.crous-lille.fr




CINE-CULTE

!

En partenariat avec PopCorn Reborn.

Gratuit pour les étudiants et personnels de 'université
d’Artois sur réservation auprés de
veronique.wojcieszak@univ-artois.fr

MAR 15 OCT

Etoile Cinéma, Béthune

scream

De Wes Craven (1997) en VOSTFR

MAR 17 DEC

Etoile Cinéma, Béthune
Retour vers
le futur 2

De Robert Zemeckis (1989) en VF



La Ruche, salle de spectacle de la Maison de I'Etudiant, est a la fois le laboratoire culturel de
P'université (ateliers de pratique artistique, ciné-débat, temps de convivialité, etc.) et un lieu

de rencontres, ouvert sur la cité. Pendant quelques jours, le plateau de la Ruche sera offert

a des artistes qui meneront des recherches, des rencontres et des ateliers pour nourrir leurs
futures créations. Les portes de la Ruche seront ouvertes. Poussez-les pour découvrir les univers
singuliers de ces artistes invités par l'université en collaboration avec des complices.

CE-LABO T ocT
«lLimites”

LEmbardée est en résidence de
création a La Ruche du 7 au 11 oct.
Un travail de recherche autour

de la notion de « LIMITES » mené
avec 4 artistes, alliant danse hip
hop et clown.

Mise en scéne Sylvie Moreaux
Danseurs hip-hop Alhouseyni Ndiaye,
Jimmy Duriez, Petite Ecume
Comédienne/chanteuse Mélody Doxin



e

A'l‘EI.IER

Hip-hop

Nous souhaitons prendre le temps d’explorer
différentes pistes avec les étudiants de
I'Université d’Artois autour de cette notion
tres vaste des « LIMITES » : limite du corps, de
l'espace, du temps, de la bienséance, l'infini...
Ce laboratoire est 'occasion d'un travail
d’échange entre artistes et étudiants qui
deviennent chorégraphes et auteurs.

A7  ¢oRTIE DE RES!

«Lim

Cette sortie de résidence marque la fin d’'une
phase de laboratoires de recherche mélant

artistes et populations autour des « LIMITES ».

Dans le corps, la gravité, I'attraction, I'esprit,
la géographie, la géométrie, la philosophie, la
physique, le comportement.. les limites sont
partout, insupportables ou salvatrices.

La naissance pose inéluctablement la
premiere d’entre elles : le temps de vie.
Est-ce pour cela que 'homme ne semble

DENCE

DU MAR 8 AU JEU 10 OCT -
DE 17H A 20H

La Ruche, Arras

En fin de laboratoire, une session d'ateliers hip
hop est menée par les danseurs de la création.
17h>18h30 Laboratoire de création
18h30>20h Ateliers danse hip hop

Laccés est libre, la participation peut étre
ponctuelle sur une ou plusieurs soirées, elle
est ouverte a tous.

VEN 11 OCT - A10H
lte )) La Ruche, Arras

fonctionner quen jalonnant son monde de
bornes ? Il dessine des frontiéres, construit
des murs, chronometre, mesure, batit des
garde-fous.. Les limites nous emprisonnent-
elles ? Linjonction sociétale nous pousse a les
dépasser. Mais dépasser une limite n'est rien
d'autre que d’en poser une nouvelle.

Ala limite, ce serait I'imaginaire qui ne
connaitrait pas de limite...



P, ectacls MER 16 OCT - A 19H

La Ruche, Arras

Cette création est un seul en scene intime « Au bord du corps » se propose d'étre cet
et poétique qui questionne la relation que «entre» pour une quarantaine de minutes :
I'on peut avoir a son corps au travers des de la proximité, des sensations, des voix
équilibres sur les mains, de la danse et du pour nommer, de la danse pour lacher, des
texte. sons depuis l'intérieur du corps, d’'autres

Qu'est-ce qui se tisse entre soi et son corps ? de l'extérieur de nous, de la poésie, du
cirque entre extra et ordinaire, peut-étre

un peu d’humour, sGirement beaucoup de
prénoms. Ce qu'il faut pour sentir qu'on est
vivant-e et qu'on habite un corps, le notre.

Cirque, compagnie le Long Raccourci

Durée 35 minutes

En partenariat avec la compagnie Bruits de couloirs.
Tout public a partir de 6 ans.

Gratuit et ouvert a tous sur réservation.




w DU MAR 22 AU JEU 24 OCT -

DE 17H A 19H
e de C irq u e Salle de danse du batiment O, Arras
S tag MAINS

£QUILIBRE SUR LES
Venez perfectionner vos acrobaties avec Apprenez a contrbler votre corps et a
notre atelier d’équilibre sur les mains. Que maintenir des postures en équilibre, tout en
VOUs soyez novice ou acrobate expérimenté, améliorant votre force, votre flexibilité et votre
cet atelier encadré par un professionnel du coordination.

cirque vous guidera a travers des exercices

progressifs et des techniques sécuritaires pour  Gratuit pour les étudiants et personnels de I'université
réussir vos figures. d’Artois sur réservation.




yes
sciences,
citoyennetes

Sur la Terre ravagée par la folie des hommes
durant les « sept jours de feu » une poignée
d’humains a réussi a survivre dans une vallée
protégée par le vent. Ce peuple agricole est
pourtant menacé par une forét toxique qui ne
cesse de prendre de 'ampleur, forét ol seuls
survivent des insectes géants et mutants.
Ces quelques survivants voient un jour leur
roi bien aimé assassiné et leur princesse

MAR 22 OCT - A 19H

La Ruche, Arras

Nausicaa faite prisonniére. Or cette derniere,
sensible a la nature et a 'écosysteme, est
seule capable de communiquer avec les
mutants..

Projection suivie d’'un débat en présence de
membres de la communauté scientifique et
associative.

Ala suite de la projection, retrouvez les
débats sous forme de podcast réalisé par
Radio PFM 99.9 sur son site internet

De Hayao Miyazaki (1984, JAP, 1Th57)
Projection-débat sur les liens entre les
étres vivants.

Cycle Natures, sciences et citoyennetés,
en collaboration avec IAssociation NSS-D
et la Radio PFM 99.9.

Dans le cadre de ['Action Ecologique et
sociale de 'université d'Artois.

Gratuit et ouvert tous sur réservation.



MER 23 OCT - A 20H

Cinéma Paul Desmarets, Douai

Au Burundi, dans les années 1990, un petit intime et récit historique, une adaptation
gargon mene une vie heureuse avec ses sensible du roman de Gaél Faye.

parents et sa petite sceur. Jusquau jour ou,

brutalement, sa famille se disloque et le pays Projection suivie d’une discussion avec
sombre dans la guerre civile. Entre chronique Audrey Gratadour, Docteur en droit public.

De Eric Barber (France, 2019, Th53)

Cycle Ciné-droit, En collaboration avec Plan Séquence, Tandem Scéne nationale et 'UFR de Droit.
Gratuit pour les étudiants et personnels de I'université d’Artois sur réservation.

Retirez vos contremarques a la BU de Douai ou réservez sur notre billetterie en ligne.
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MAR 5 NOV - A 20H

[a nuit du chasseur e

VOSTFR

Un étrange prédicateur poursuit deux enfants
pour leur faire avouer ou est caché le magot
dissimulé par leur pére avant sa mort. Cette

ceuvre singuliére et fulgurante, dotée d'une Projection suivie d’une discussion avec
grande force poétique, est une plongée Guillaume Winter, enseignant de PUFR
onirique au coeur des terreurs de I'enfance. Langues a l'université d’Artois.

De Michael Curtiz (USA, 1945, 1h51)

Cycle Littérature et cinéma, En collaboration avec Plan Séquence et 'UFR de Langues
Gratuit pour les étudiants et personnels de I'université d’Artois sur réservation.
Retirez vos contremarques au SVCA ou réservez sur notre billetterie en ligne.

8



JEU 7 NOV - A 19H

Togeth e r La Ruche, Arras

Quand la relation de couple vire au Une expérience cruelle voire extréme pour un
cauchemar.. Dans un rapport aigu au réel, couple qui a cessé de saimer. Imaginez : un
l'auteur britannique Dennis Kelly revient sur homme et une femme, qui se détestent et
I'expérience du confinement a travers le se disputent constamment, sont subitement
dialogue cruel et dréle d’'un homme et d’'une condamnés a vivre enfermés ensemble, voila
femme enfermés ensemble malgré eux. qui ressemble a l'un des pires scénarios !

Deux formidables acteurs dans un face a face
orchestré de main de maitre.

Scenes de la vie de couple en temps de
confinement : ainsi pourrait-on résumer

la derniere piece de Dennis Kelly, Together,
écrite en février 2021, dans la foulée de la
pandémie du covid, pour explorer a chaud
cette expérience intime, a la fois unique et
commune a tous, du confinement.

Par Arnaud Anckaert d’aprés Dennis Kelly
Avec en alternance Vanessa Fonte et Noémie Gantier, et avec Maxime Guyon
Durée 1h20, dés 14 ans

En partenariat avec le TANDEM, scéne nationale Arras-Douai

Gratuit et ouvert a tous sur réservation.
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PECTATEUR DU 8 AU 17 NoV
Film Festival

PARCOURS DE $
Arras

Un rendez-vous arrageois incontournable
pour les cinéphiles | Profitez de quatre places
gratuites sur un parcours de spectateur et
assistez a la traditionnelle legon de cinéma

a I'Université d’Artois, ou encore, devenez
bénévole pour vivre ce grand festival « de
I'intérieur » !

Durant le Arras Film Festival, de nombreuses
projections sont suivies d’'une rencontre
avec I’équipe du film.

Découvrez le programme du festival

le jeudi 17 octobre entre 12h et 14h,

dans le hall de ’Amphithéatre Adam de la
Halle (Batiment C).

En collaboration avec Plan Séquence.
Retirez vos contremarques au SVCA.
Restez connectés sur nos réseaux sociaux pour découvrir le programme du Festival a partir d’octobre.

20



w MAR 12 ET MER 13 NOV -
DE 17H30 A 20H

Sta e de La Ruche, Arras
brugitage-doublage

Cet atelier ludique a pour but de sensibiliser justesse, le jeu d’acteur. Puis vous découvrirez
les participants au travail de la voix et du en manipulant divers objets (papier bulle,
bruitage au cinéma. A partir d'extraits de films,  entonnoirs en plastique, chauss
vous aborderez le travail d’'un comeédien qui toute la magie du bruitage a
double une scéne : le placement de la voix, la

Avec Jean-Carl Feldis
Dans le cadre de I'Arras Film Festival.
Gratuit et ouvert uniquement aux étudiants et personnels de l'université d’Artois sur inscription.
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VEN 15 NOV - 14H30
Amphi Churchill, Arras

Tous les ans, 'Arras Film Festival accueille

un invité d’honneur du monde du cinéma, a
travers la projection de ses films cultes ainsi
que des avant-premieres. Luniversité d’Artois
s'associe a I'Arras Film Festival afin d’accueillir
cet invité d’honneur, le temps d'un apres-
midi, dans 'Amphithéatre Churchill pour une
rencontre inédite et mémorable.

Dans le cadre de I'Arras Film Festival
En partenariat avec Luniversité pour tous de I'Artois.
Gratuit et ouvert a tous sur réservation

Les invités des années précédentes, en
’'occurence des invitées : Dominique Blanc,
Valérie Donzelli, Fanny Ardant, Nicole Garcia,
Pascale Ferran, Noémie Lvovsky..

Restez connectés sur nos réseaux sociaux
pour découvrir P'invité de la Legon de cinéma
a partir d’octobre.



Annie Colere

1974. Enceinte, Annie, ouvriere et déja mere de
deux enfants, décide d’avorter bien que la loi
I'interdise. Elle découvre le MLAC (Mouvement
pour la liberté de l'avortement et de la
contraception) et s'engage dans un combat
qui va donner un nouveau sens a sa vie.

Un film lumineu, indispensable, inspirant.

MAR 19 NOV - A 20H

Cinéma Paul Desmarets, Douai

Projection suivie d’une discussion avec
Héléne Duffuler-Vialle, Maitresse de
conférences en Histoire du Droit et des
institutions, et Lucile Ruault, auteure d’une
thése surle MLAC.

De Blandine Lenoir (France, 2022, Th50)

Cycle Ciné-droit, En collaboration avec Plan Séquence,
Tandem Scéne nationale et 'UFR de Droit.

Gratuit pour les étudiants et personnels de I'université
d’Artois sur réservation.

Retirez vos contremarques a la BU de Douai ou
réservez sur notre billetterie en ligne.
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& ion au e
I)’)ltla lo La Ruche, Arras
pop-up

Lors de cet atelier, vous pourrez découvrir I'art
fascinant du pop-up a travers une approche
intuitive, qui grace a des méthodes simples,
permet de construire des pop-ups parfois
spectaculaires. En abordant les bases des
différentes techniques du pop-up, nous
chercherons a démystifier la mécanique
complexe des constructions en papier pour
vous permettre d'oser réaliser marionnettes,
décors ou scénettes en pop-up pour vos
propres créations.

Avec la Compagnie d’Objet Direct
Dans le cadre du festival Tiot Loupiot - En partenariat
avec l'association Droit de Cité.

Gratuit et ouvert uniquement aux étudiants et
personnels de l'université d’Artois sur inscription.
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P, ectacls MER 20 NOV -

A 10H ET 17H

nent 1€S baUOY)S La Ruche, Arras

ien .
Que dev N ie dans le ciel

lac

Que devient..mon doudou oublié a I'école, le au travers de grands livres pop-up des

ballon envolé dans le ciel, le seau égaré sur réponses riches en surprises et en fantaisie.
la plage, la perle engloutie par le lavabo, ma Le spectacle, adapté d’un album jeunesse de
chambre transformée par I'obscurité ? Delphine Chedru, est un mélange de théatre,
Chacune de ces questions, pétries de marionnettes et pop-up.

fraiche curiosité, est 'occasion de découvrir

Avec la Compagnie d’Objet Direct

Durée 40 min, a partir de 3 ans

Dans le cadre du festival Tiot Loupiot - En partenariat avec l'association Droit de Cité.
Gratuit et ouvert a tous sur réservation.
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b%et‘;‘; DU 5 NOV AU 6 DEC -
DE 9H A 17H

Sijestes sonores

Dans le cadre de la culture du bien-étre et du savoir prendre soin de soi, le SVCA vous propose
de vous essayer a l'art de la sieste. Pour vous plonger dans 'ambiance, la Ruche se transforme
en un espace cocooning : ciel étoilé et casques aux playlists relaxantes vous promettent
évasion et détente.

Venez vous ressourcer et appréhender la sieste comme un art sensible, une expérience sonore.
Rassurez-vous : aucun prérequis n'est demandé hormis I'envie de prendre du temps pour vous.
Et vous n'avez méme pas besoin d’apporter votre plaid : nous avons pensé a tout pour que vous
puissiez savourer pleinement ce moment.

Gratuit et ouvert aux étudiants et
personnels de 'université d’Artois sur
inscription.
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Siestes
avec le

S'accorder des temps pour se détendre, se
ressourcer, prendre soin de soi, retrouver envie
et énergie. Peut-étre pratiquez-vous déja

les techniques de bien-étre a 'université en
suivant les cours de sophrologie, de yoga ou
de relaxation proposés par SUAPS.. Ici, nous
invitons des artistes a venir prendre soin

de vous et organisons des temps de repos
collectif.

e

sonores

La compagnie des Lucioles s'en mélent
propose de choisir et de pratiquer les
chuchotements qui seront susurrés lors des
siestes sonores du jeudi 5 décembre a la
Ruche. Vivre de l'intérieur cette expérience

pratiguer l'art
du chuchotement

MAR 26 ET MER 27 NOV -
DE 12H30 A 13H30

La Ruche, Arras

s chuchoteurs

Les chuchoteurs vous feront vivre une
expérience entre intime et ouverture sur le
monde ; le temps d’une petite sieste, venez
redécouvrir votre rapport aux mots et a la
langue.. Laissez-vous bercer.

Avec la Cie les Lucioles s’en mélent
Durée 15 min, départ toutes les 30 minutes

LUN 25 ET MAR 26 NOV -
DE 17H A 20H

La Ruche, Arras

sonore, olfactive et haptique. Les mots seront
choisis sur le théme du sauvage et du monde
des vivants..

Avec la Cie les Lucioles s’en mélent



MAR 3 DEC - A 20H

Mégarama, Arras

pique-nique @ i
Hangl ne YVOSTFR

1900. Lors d’'une excursion, les éleves d'une
école de jeunes filles sont confrontées a une
série de phénomenes étranges. Trois d’entre
elles et leur enseignante disparaissent sans
laisser de traces.. Une ceuvre fantastique,
mystérieuse et envoltante.

Projection suivie d’une discussion avec
Guillaume Winter, enseignant de "'UFR
Langues a l'université d’Artois.

De Peter Weir (Picnic at Hanging Rock, Australie, 1975, Th55)

Cycle Littérature et cinéma, En collaboration avec Plan Séquence et 'UFR de Langues
Gratuit pour les étudiants et personnels de I'université d’Artois sur réservation.
Retirez vos contremarques au SVCA ou réservez sur notre billetterie en ligne.
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Concert #3

scam

En 2013, Scam commence la musique en duo
avec Osco, un ami d’enfance. Ensemble, ils
enchainent les sessions et commencent a
sortir leurs premiers sons.

En 2017, ils rencontrent un autre duo formé
par Lhoeky et Atom, dans la musique depuis
peu, puis décident ensemble de créer le
collectif Chambre Froide. Depuis, plusieurs
clips sont sortis, les artistes ont débarqué sur
les plateformes de streaming et ont fait leurs
premieres scenes sur Lille.

MER 11 DEC - A 12H30

La Ruche, Arras

Entre 2022 et 2023, Scam sort plusieurs
singles en solo. Tout cela sonne comme un
nouveau départ, il assume et conforte son
identité musicale. Cette année, il passe a

la vitesse supérieure et compte s'installer
pour de bon dans le paysage hip-hop, avec
notamment la sortie d’un premier EP prévue
pour début septembre.

Rap

Durée 30 min, ouverture des portes a 12h

En collaboration avec le CROUS de Lille-Nord Pas-de-
Calais. Gratuit et ouvert a tous sur réservation.

Vous souhaitez participer au Concours Pulsations 20252
Toutes les informations sur www.crous-lille.fr




panoramd #I

MAR 17 DEC -
A18H

La Ruche, Arras

Le temps d'une soirée, nous accueillerons
les créateurs et créatrices étudiantes a la
Ruche afin qu’ils nous montrent des étapes
de travail de leurs créations en cours. Les
représentations seront suivies de temps
d’échanges avec le service vie culturelle et
associative, des enseignants-chercheurs
ainsi que des pairs. Lobjectif de ces soirées
« Panorama » est d'accompagner la création
artistique étudiante.

Vous souhaitez montrer une étape de travail
dans le cadre du Panorama #1? Envoyez-
nous un mail a culture@univ-artois.fr au plus
tard le lundi 18 novembre afin de convenir
d’un rendez-vous.

Durée 2h
Gratuit et ouvert a tous sur réservation.
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Atelier Trouver sa voix!
TOUS LES JEUDIS - DE 13H A 15H
Salle E.7, UFR des Sciences Jean Perrin

L'atelier, encadré par un comédien professionnel,
a pour but de permettre aux étudiants de s'initier
a la pratique théatrale. Chaque séance sera
ponctuée d’exercices ludiques. Les participants
découvriront tout en s'amusant les régles du jeu
théatral : maitrise de son corps, décontraction,
respiration, gestion du stress et des émotions
face au public, concentration, écoute du
partenaire, improvisations..

o

Atelier thédtre

TOUS LES LUNDIS - DE 13H A 15H
Salle des conseils, UFR de Droit Alexis de
Tocqueville

Tout au long de 'année, Franckie Defonte et
Meélissandre Fortumeau de la compagnie Avec
vue sur la mer, vous proposeront de travailler sur
les outils et clés de l'oralité autour des sujets
d’'actualité. Lannée universitaire étant ponctuée
de temps forts autour de la prise de parole, ces
ateliers vous feront découvrir vos capacités
d’¢loquence a travers le jeu théatral pour mieux
vous adresser au public, défendre un point de
vue, gérer votre stress, maitriser vos émotions, et
votre langage corporel, avoir confiance en vous.



L'Université d’Artois est membre du réseau «Artoiscope »

arrmscope

Luniversité d’Artois-Service Vie culturelle
et associative, est partenaire du réseau
Artoiscope, un réseau regroupant une
quarantaine de structures culturelles et
offices de tourisme du territoire de I’Artois-
Arras, Douai, Béthune, Lens, Liévin et les
alentours.

Artoiscope est un agenda culturel unique
qui existe en format papier depuis prés de
30 ans. Un agenda culturel du territoire

pour rendre compte de la diversité et de la

richesse de I'offre culturelle quiy existe. Toutes

les propositions de spectacles, cinéma et
expositions y figurent, pour tous les publics.
Retrouvez 'agenda papier disponible en
retrait a la Maison de I'Etudiant, Arras et

le site internet avec une application web
téléchargeable !

Retrouvez toutes les informations :
https://artoiscope.fr

Sont membres de ce réseau des structures
comme le Louvre-Lens, Culture Commune, la
Comeédie de Béthune, le 9-9Bis, les offices de
tourisme de Lens-Liévin et de la CABBALR, et
bien d'autres.
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AUTOUR DE LA

Léquipe de direction en charge de la
politique vie étudiante

Isabelle Caby

Vice-présidente chargée de la vie étudiante

Brigitte Buffard-Moret
Chargée de mission a la politique culturelle et
a la communication
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Equipe du Service Vie culturelle et
Associative

Laurence Buthod
Responsable du service et chargée d'action
culturelle

Pascal Sylvain
Régisseur

Baptiste Van Balberghe
Assistant d'administration et chargé d'accueil
des publics

(en cours de recrutement)
Chargé-e daccompagnement des pratiques
culturelles et associatives
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