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UNIVERSITE D’ARTOIS
Service des Affaires
Générales et Juridiques

Délibération du Conseil d’administration
n° 2019 - 016
Séance du 15 mars 2019

Président : M. Pasquale Mammone
Vice-Président : M. Olivier Chovaux

Demande de subvention dans le cadre de I’appel STIMULE, volet exploratoire, du Conseil Régional :
« PIRPAB : Programme d’Intervention et de Recherche socio-physiologique en faveur de la Pratique
d’Activités Physiques de personnes socialement vulnérables : le cas d’un quartier prioritaire de la ville
de Béthune » - Laboratoire UREPSSS, équipe SHERPAS

Condition d'acquisition du vote :
Quorum = moitié des membres en exercice présents ou représentés
Acquisition de la délibération = majorité des membres présents ou représentés

Nombre de membres en exercice : 36
Nombre de membres présents : 17
Nombre de membres représentés : 9

Nombre de vote pour: 26
Nombre de vote contre :
Nombre d’abstentions :

La demande de subvention dans le cadre de l'appel STIMULE, volet exploratoire, du Conseil Régional :
« PIRPAB : Programme d’Intervention et de Recherche socio-physiologique en faveur de la Pratique d’Activités
Physiques de personnes socialement vulnérables : le cas d’'un quartier prioritaire de la ville de Béthune » -
Laboratoire UREPSSS, eéequipe SHERPAS, telle que figurant dans le document annexe a la presente
délibération, est approuvee.

Fait a Arras, le 15 mars 2019
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Demande de subvention au Conseil Régional Hauts-de-France
dans le cadre de I'appel a projets « STIMuLE - Volet Exploratoire »
Soutien aux travaux interdisciplinaires, multi-établissements et exploratoires

Intitulé du projet : « PIRPAB : Programme d'intervention et de Recherche socio-psychologique en
faveur de la Pratique d'Activités Physiques de personnes socialement vulnérables : le cas particulier
d'un quartier prioritaire de la ville de Béthune.»

Descriptif : L'objectif de ce projet pluridisciplinaire (psychologie, sociologie et physiologie) est de
favoriser la pratique de l'activité physique auprés d’'une population vulnérable habitant un quartier
prioritaire de la ville de Béthune (QPV) en vue d’améliorer leur santé physique et psychologique.
Des interventions psychosociales — basées sur une analyse sociologique préalable du territoire - sont
proposées afin de favoriser la qualité de vie des citoyen(ne)s par la mise en place de programmes
adaptés d'’APSA (Activités Physiques Sportives et Artistiques). La recherche-action se déroulerait en
trois étapes. La premiére (déja en cours dans le cadre d'un Master 2) conduit une analyse
sociologique de deux Quartiers Prioritaires de la Ville (QVP) de Béthune pour préparer la création de
deux groupes expérimentaux (expérimental vs témoin). Dans un deuxieme temps, l'intervention
psychosociale, combinée a une formation des acteurs de terrains (sociaux et sportifs), sera conduite.
Des techniques de communication engageante et I'activation de leviers motivationnels pour favoriser
la pratique d’APSA seront mis en place. Avant, pendant et aprés cette intervention, des mesures
d’activité physique seront conduites. Nous nous attendons a une différence significative entre le
groupe témoin et le groupe expérimental sur la santé physique et psychosociale. Une troisieme étape
consistera a diffuser des résultats vers les partenaires et a généraliser le cas échéant 'intervention a
d’autres QVP de Béthune.

Coordinateur : Université d'Artois (Laboratoire UREPSSS (EA 7369), équipe SHERPAS)

Partenaires : Université d'Artois (UREPSSS, équipe SHERPAS), UFOLEP Hauts de France, Ville de
Béthune, Université de Stanford (Département Psychologie), Université d’Aix-Marseille (Laboratoire
de Psychologie Sociale), Université de Lille (Laboratoire Psitec), Université de Bordeaux (Laboratoire
LACES), Université de Reims (Laboratoire C2S).

Demande d’aide pour I'Université d’Artois : 34 025 €
Colit total du projet pour I'Université d'Artois: 137 507,09 €

Bénéficiaire : Université d'Artois (URePSSS- equipe SHERPAS)
Responsable scientifigue pour Artois : Williams NUYTENS
Budget

Fonctionnement 7200 € 29650 € 36 850,00 €
Equipement 4375€ 4 375,00 €
Personnel 124 307,09 € 24 000 € 148 307,09 €
Total 131 507,09 € 24 000 € 34 025 € 189 532,09 €
Fonctionnement :
Campagne de communication engageante, 9000 €
Mesures de condition physigue (passation de tests mobilisant intervention d’un prestataire), 13 200 €
Petit matériel (dictaphone), 250 €
Indemnités de stage (4 stages de 6 mois). 14 400 €
Equipement : ordinateur puissant pour la réalisation de statistiques avancées, logiciels 4375 €
Personnel : Implication de 3 personnels permanents (1 PU & 25 %, 1 MCF a 50% et 1 124 307.09 €
MCF a 20 % sur 18 mois). :




